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Pour ceux qui nous découvrent

L'association Equinergie a pour but de permettre a des enfants en difficulté de vie de prendre
soin et de tisser des liens avec des poneys et chevaux qui ont été abandonnés, maltraités ou
voués a l'abattoir alors qu'ils pourraient encore vivre une vie heureuse. Il se crée alors des
échanges magiques dans l'amour mutuel et I'enfant reprend doucement confiance en son apli-
tude 3 combien naturelle d'aimer et d'étre aimé, dans le respect véritable de I'individualité
de chacun. L'enfant ou I'adolescent est accompagné et dirigé dans la découverte de ses
propres émotions, de ses qualités et de toute la richesse intérieure qu'il posséde au fond de
lui. Avec une grande expérience des chevaux et un amour immense pour ces enfants en
détresse, nous partageons avec eux notre confiance en la Vie.
Equinergie est une association sans but lucratif qui ne peut soigner el nourrir ses animaux que
grace aux cotisations, aux parrainages et aux dons de ses membres.
L'rl‘rmpor:am:e de votre soutien jour aprés jour, au fil des mois et des années est indispensable
d la survie
d’ Equinergie. Chaque don, du plus petit au plus grand, est important a nos yeux et recoit dés
a présent notre plus profonde gratitude. C'est dans cet esprit que nous vous proposons divers
moyens pour nous soutenir.

(Vous trouverez toutes les informations en page /1)




Qu’il m’est difficile de prendre
la plume cette fois...

Comme vous le savez, notre gentil Flash nous a quitté le
[0 octobre. Un enfant a joliment résumé cette fin de vie
en disant « Il est donc mort de sa maladie de vieillesse ».
Et c'est bien ce qui s'est passé. Le corps de Flash a com-
mencé & se détériorer sur plusieurs plans et nous n'avons
pu que nous rendre & l'évidence et l'accompagner de
notre mieux.

Nous lui avons donné toute notre présence et notre
amour en ses derniers jours. Il en avait tant besoin...
demandant de facon explicite des caresses, des mas-
sages, des douceurs... quelle legon encore pour nous.
Nous avons annulé sans hésiter les portes ouvertes de
cette année quand nous I'avons retrouvé le samedi matin
en grande détresse et souffrance, certaines fonctions
vitales bloquées. Nous voulions pouvoir étre totalement &
son écoute et a son service, dans le plus grand calme.
Grdce & un suivi vétérinaire impeccable, de nombreuses
visites et des traitements appropriés, notre Flash a
encore pu vivre quelques jours sereins pour se préparer d
son propre passage dans d'autres dimensions. Merci &
ceux et celles qui l'ont aidé a aveir moins peur, car oui,
notre ami avait peur de la mort et ce fut immensément
précieux de pouvoir communiquer avec lui, le rassurer et
l'accompagner.

Merci Gérard, merci Myriam, merci Christine, merci
Mégane et merci pour toutes les belles pensées de
chacun.

Un immense merci aussi & Caline, sa compagne de prai-
rie, qui a veillé sur lui comme une bonne mére, et a notre
merveilleux Speedy qui nuit et jour I'a accompagné de sa
puissante présence.

Que de moments intenses et d'amour partagé...

« Mown cher Flash, drdle, enjoué, enclin a
entrer en relation avec les enfants, heureux
de vivre ici, curieux, inltelligent et adorable,
tu es 4 jfamais dans nos coeurs mon petit
ami, »

Merci a ses parrains et marraines qui lui ont aussi permis
de vivre ces 3 années de bien-étre et de respect parmi
nows.
La mort est un sujet délicat, sensible, bouleversant...
Nous nous préparons au mieux jour aprés jour pour offrir
a nos chers amis équins une fin de vie digne et respec-
tueuse, La communication de coeur a cceur, la méditation
quotidienne, I'écoute intuitive et les soins énergétiques
sont autant de liens que nous développons avec eux.
Ceux-ci nous aide & grandir, et parfois on ne sait plus qui
accompagne qui !
Une chose est slre pour moi, il n'y a que I'Amour qui
compte.

Claire
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Claire,

Douceur, rires et harmonie. Artiste dans | ame ( et dans la vie ! ) cette passionnée de chevaux et de rapports
humains a tissé tout un réseau vibrant de gens adorables et magiques oeuvrant de concert pour une meilleure
Vie sur Terre. Praticiens de tout bords et prodigueurs d' améliorations en vue d un mieux vivre se réunissent
autour d'elle et de sa cavalerie pour rendre la vie douce d qui en aurait été blessé.

Amis de tous bords, passionnés des chevaux et caracolants bénévoles se retrouvent avec autant de joie autour d
une brouette pleine que d un p tit verre de blanc. Les deux se vident facilement. ;)

Tendant l'oreille et le coeur aux pensées des animaux, elle harmonise tout en douceur et avec un profond respect
leurs relations entre eux et avec les Hommes.

Merci Claire, du fond du coeur, pour ta bienveillance qui réchauffe le coeur. Pour ton accueil dans ta maison
comme si j avais toujours été de ta famille. Pour tes soins au Poilu et son écoute ;)

Et puis surtout pour avoir pris la peine d organiser cet aprés midi de spectacle. Quelles rencontres !! Quelles per-
Et puis merci mille fois de m avoir rassurée quand a la jambe de mon Poilu. De nous avoir conduit en van, gra-
cieusement, jusqu a notre nouvelle étape pour qu' il s' y repose.

Merci du fond du coeur pour ce que tu fais sur Terre !
A bientét ! Trés bientét !

Mascha
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Pérégrinations Philosophales : spectacle
itinérant, alternatif et utopiste
de Mascha et Le Poilu

En Mai 2018, la Compagnie Tiguidap s'est envolée sur les routes de
Belgique en "Pérégrinations Philosophales”.

Nous sommes partis & pieds de Bruxelles, jouant notre spectacle au
chapeau dans plusieurs lieux alternatifs et fonctionnant uniquement
par échanges, suivant le principe du woofing (hébergement contre
service).

Ce projet révé se veut liant, libre et surtout souhaite laisser une
trace, créer des liens et faire un premier pas vers l'organisation d'un
réseau de vie alternative en Belgique.

Pourquoi ?

A nos yeux, la direction globale et les choix qu'imposent certains
dirigeants de notre beau pays représentent mal les envies, besoins et
choix personnels des "autres 99 %" de la population.

Plusieurs possibilités s'offrent alors a nous:

Se laisser porter par le systéme ?'Y résister ? S'y impliquer ?

Et si I'on choisit une voie plus alternative, comment s'y prendre, a
notre échelle? Que faire, concrétement? Parallélement a cela, souhai-
ter ne plus s'inscrire dans le "courant de vie et de consommation
actuel" n'est il pas faire le choix d'un genre d'isolement?

M'est alors apparu l'importance primordiale de ceci : seul, on peut
réfléchir et agir sur soi. A plusieurs, on peut agir sur la société, parce
qu'ensemble nous sommes la société... ( hé ouil ;)

"Sois le changement que tu veux voir dans le monde” disait Gandhi.
Cela devra donc commencer par nous... Alors... Allons!!

C'est comme ¢a qu'est né ce projet.

Et avec lui I'envie de partir sur les routes, a pieds avec mon cheval.
Aller a la rencontre de gens qui ont choisi, eux aussi, de vivre, de
consommer ou d'agir de maniére différente, d'inventer d'autres solu-
tions. Passer de la survie a la vie vibrante.

Comment ?

Ce projet se veut une plate-forme d'échange. Artistique, humaine et
émotionnelle, Déja, plusieurs compagnies et artistes indépendants

nous ont contacté pour savoir comment s'inscrire dans ce projet.

Cette premiére édition de "Pérégrinations Philosophales” n'est que
le premier pas vers un mouvement de plus grande ampleur.

A terme, j'aimerais qu'il aboutisse en un véritable réseau de vie alter-
native. Qu'une "Pérégrination Philosophale" soit organisée tous les
deux ans, avec un nombre croissant de compagnies et de "points de
chute". Une "marche alternative et artistique" a travers le pays, qui
relierait les différents lieux et créerait un réseau de réflexion, d'aide
et d'échange entre leurs occupants.

Tisser des liens...
un premier pas vers un réseau alternatif !

En protestation contre les sombres méandres qu'emprunte actuelle-
ment notre société, nous souhaitons revenir aux tribulations joyeuses
des saltimbangques nomades des temps anciens.

Léonidas Larzac, dit "Le Poilu", cheval de la Cie Tiguidap de son état
et moi, Marie Patigny, dite "Mascha", artiste et créatrice de cette com-
pagnie, pour toutes les raisons citées ci-dessus, sommes partis ce
printemps rejoindre a pieds différents lieux alternatifs de Belgique.
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Pourquoi parrainer ?

Pour notre association qui ne regoit aucun subside
des pouvoirs publics, le parrainage constitue une ren-
trée d'argent slre et réguliére, indispensable aux frais
considérables engendrés par les soins et
I'hébergement des chevaux et poneys.

Nous avons besoin de 10 parrainages par cheval,
chaque mois, chaque année. La moyenne est pour
linstant de seulement 4 !

MNos chers protégés demeureront jusqu'au terme de
leur existence sur les prairies qui les ont vu renaitre.
Par le parrainage, vous participez aux frais encourus
par I'hébergement et les soins d'un cu de plusieurs fil-
leuls, qui peuvent ainsi nouer une relation privilégiée
avec des personnes sensibles a leur sort, tout en res-
tant au refuge.

Etre Parrain, &tre Marraine, c'est construire en un
temps et en un lieu le monde que nous voulons, C'est
prendre conscience de son importance dans le bon-
heur d'un autre.

Vous recevrez la revue d'Equinergie, lEquinews, et
aurez de la possibilité de tisser des liens avec votre
filleul(e) le dimanche, en prenant rendez-vous au pré-
alable.

Comment parrainer ?

I suffit de verser 20 € par mois ou plus sur le compte
d’Equinergie par ordre permanent en indiquant la
mention parrainage + le nom du filleul que vous avez

Les derniers armivés n'ont pas encore beaucoup de par-
rainage et vous seriez celui ou celle qui fait la différence
dans leur vie, surtout si vous leur apportez lamour et la
gentillesse qui leur font tant de bien, Caline et Dounia
vous attendent.

Coconut, Polka et Naya, tout nouvellement recueills,
espérent attirer [attention de belles personnes.

Merci pour eux !
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. Paola |7 ans

Jument Shetland

== Elle allait partir & 'abattoir avec son
= fils, Merlin. Craintive par ce qu'elle a
= vécu mais douce comme un ceeur,

nous la choyons désormais comme

2o elle le mérite.

Coconut |5 ans

=4 Jument Shetland

Cette ponette sensible est avec
nous depuis déja quelques
anneées, et c'est aujourd’hui que
nous la recueillons officiellement.

Caline 29 ans
Ponette

| Cette gentile ponette a été

recueille car son propriétaire avait
de graves problémes de santé. Ellea
vite trouvé sa place auprés de Flash.
lls se ressemblent.

- Dounia 29 ans

Jument trotteuse

) Cette douce jument a échappé de

justesse 4 labattoir. Depuis elle a
trouveé sa place auprés de Cécile et
Maestra. Elle vous attend !

. Polka 19 ans
{ 3 Jument SBS

- Naya 23 ans
Hongre Haflinger

Les nouveaux venus !
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Jument de trait

Motre Ardennaise fut la premiére a
nous rejoindre en décembre 2010,
tellement infectée aux 4 jambes
gquelle étit destinée a ['abattoir.
Elle est soignée journellement.

Cirrus 22 ans
Hongre Quarter-Horse

Il a été recueilli en octobre 2012,
aprés avoir vécu un enfermement
de plus de 6 mois qui I'a rendu mal-
heureusement infirme Des soins

| particuliers sont nécessaires.

Navaro 20 ans

- Hongre moucheté

1 MNavaro nous a été donné comme

cheval professeur. Il est le meilleur
ami de Bambi depuis le début. Far-
ceur, il fait rire les enfants par ses
grimaces.

Indiana |17 ans

o Hongre Pinto

Ce cher malicieux est arrive en
octobre 2009. Apres avoir croisé
son regard dans un manége ou il
était délaissé, suite a des negocia-
tions, je I'ai ramené avec moi !

Quasar 12 ans
Hongre bai

Sa propriétaire nous I'a confié en
juin 2012 pour qu'il ne passe pas
toute sa vie a ne rien faire dans sa
prairie, alors qu'il aime tant les
humains.

Z-NQOUS!

Bambi 26 ans

Poney Hongre bai

Le plus vieux compagnon de
Swing, arrivé il y a 15 ans déja
pour lui tenir compagnie. |l n'est
plus jamais reparti et nous l'avons
adopteé en mars 201 1.

Speedy |8 ans

Poney hongre Welsh

Quand nous l'avons rencontré en
2010, il souffrait dune fourbure
sévere tout seul dans sa prairie.
Nous l'avons tout de suite ramené
avec nous, Soigne et rassure.

Moumouche 25 ans
Ponette pie

. Elle a été donnée a ['association en

2012 par Chire car elle étit un
exceptionnel professeur. Ayant un
souds cardiaque, elle profite a son
rythme de la vie.

% calin 32 ans

Poney hongre

Abandonné dans une prairie, il a eu
la chance d'étre repéré par des gens
bien intentionnés et nous avons pu
l'accueillir en décembre 2011, a
notre grande joie.

Yara 22 ans

. Ponette Welsh

Elle est arrivéee avec son ami
Quasar en juin 2012 pour qu'elle
ne subisse pas de séparation dou-
loureuse. Sujette a fourbure, elle
est surveillee de pres.




Bien que déja au complet, nous avons recueilli deux nouveaux chevaux.

La grande Polka, jument SBS de 20 ans, et le petit Naya, hongre Haflinger de 23 ans, sont arrivés le 18 octobre 4 Equinergie.
lls découvrent leur nouvel environnement avec un grand calme. On les adore déja !

lls sont bien sir assurés de continuer leur vie en tout sécurité.

Qui sera le premier parrain, la premiére marraine de ces chevaux adorables ?

Les ramener jusqu'ici n'a pas été une mince affaire. Polka n'a absolument pas voulu entrer dans le van. Naya a attendu
patiemment (en mangeant des carottes tout de méme !) pendant plus de deux heures. Puis nous avons décidé de louer les
services d'un transporteur possédant un vaste camion, et |3, miracle, Polka est entrée sans une hésitation, sans un arrét, et
nous avens pu faire la route sereinement depuis les hauteurs de la province de Liége.

Merci infiniment 2 Jean Jo pour sa gentillesse et son savoir faire.

De Polka émane une grande force, une présence tout en subtilité, un esprit vif et complexe, nous nous découvrons au fil des
jours. En quelques jours elle s'est fort attachée au groupe des « grands » (Isaro, Indiana, Quasar et 5pirit), contente de ren-
contrer d'autres congénéres.

Maya est tout autre, placide, calme, vivant sa vie tranquillement. Mais quand il s'agit de manger il domine quand méme notre
grande Polka. Son petit nom est « Nounours », vous saurez pourquoi quand vous le verrez !

M'oubliez pas que nous ne pouvons assumer les sauvetages que grice i vous.
Vous étes le maillon le plus important de nos actions et nous avons toujours besoin de vous !
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AIDEZ-NOUS

Parlez-en autour de vous, faites-nous
connaitre. Chacun a certainement
une ou deux personnes de son en-

tourage qui pourrait étre séduite par

notre projet.

+ Devenez membre de I'asbl en versant votre cotisation
annuelle, vous recevrez le périodique de l'asbi, et des nou
velles par mail si vous le désirez.

+ Aidez un enfant en financant ses séances thérapeu-
tigues

» Parrainez un cheval pour 20 € par mois (ou plus),
vous recewrez le périodique de l'asbl, des nouvelles et
des photos de votre protégé par mail.

« Soyez bénévole dans différents domaines : faites la
promotion de l'asbl, cherchez des subventions, aidez aux
écuries, soignez les chevaux ...

+ Faites un don a votre mesure

+ Parlez-en dans votre entourage

» Trouvez de nouveaux membres

3¢ Bulletin d'adhésion

NomPrénom __________
Adresse
Localité
Code postal
Email

O Devenir membre et verser 25€ ou ..... € selon votre
choix, et recevoir le bulletin d'info

O Pamainer un chevaliponey et verser 20€/mois, et rece-
voir le bulletin d'info

O Recevoir le bulletin d'information d'Equinergie

O Faire un don

O Je désire &tre bénévole

A renvoyer a :
Equinergie asbl - Rue des Bruyeres 52
B-5140 Sombreffe +32(0)475/57 23 08
IBAN : BEB3 3630 8107 9815

Ou bien a remplir sur la page contact de
notre site et a nous renvoyer par mail
http://lwww.equinergie.be
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Equinergie asbl
Rue des Bruyeres 52 a B-5140 Sombreffe
Claire Daliers = +32 (0) 475 572 308
claire@equinergie.be * www.equinergie.be
Facebook : Equinergie asbl

AIDEZ-NOUS

IBAN : BE83 3630 8107 9815
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