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Pour ceux qui nous découvrent

L'association Er;fm'ner)qr'e a pour but de permettre & des enfants en difficulté de vie de prendre
soin et de tisser des liens avec des poneys et chevaux qui ont été abandonnés, maltraités ou
voués a 'abattoir alors qu'ils pourraient encore vivre une vie heureuse. Il se crée alors des
échanges magiques dans l'amour mutuel et I'enfant reprend doucement confiance en son apti-
tude 3mmbien naturelle d'aimer et d‘étre aimé, dans le respect véritable de I'individualité
de chacun. L'enfant ou I'adolescent est accompagné et dirigé dans la découverte de ses
propres émotions, de ses qualités et de toute la richesse intérieure qu'il posséde au fond de
lui. Avec une grande expérience des chevaux et un amour immense pour ces enfants en dé-
tresse, nous partageons avec eux notre confiance en la Vie.
Equinergie est une association sans but lucratif qui ne peut soigner et nourrir ses animaux que
grace aux cotisations, aux parrainages et aux dons de ses membres.
L'importance de votre soutien jour aprés jour, au fil des mois et des années est indispensable
a la survie
d’ Equinergie. Chaque don, du plus petit au plus grand, est important a nos yeux et regoit dés
a présent notre plus profonde gratitude. C'est dans cet esprit que nous vous proposons divers
moyens pour nous soutenir.

(Vous trouverez toutes les informations en page /5)




En Quatre Saisons ...

Cette année a été remplie de nouveautés, de surprises,
d'activités, de partage, de bouleversements, de crises, de
rééquilibrage, de progression .... et d'amour, heureuse-
ment.

Presque un an depuis le dernier Equinews ! Incroyable, ce
temps qui file...

Alors, plutét que de longs discours, nous vous présentons
l'année en image, saison aprés saison.

Cécile nous a quitté le 29 décembre 2018, du jour au
lendemain. Elle a laissé son corps lourd et endolori, et son
dme s'est envolée telle une petite plume blanche portée
par le vent.

Mistral et Vegas (le poulain Frison de Coline) sont arrivés
en mai. Mistral a été recueilli, amaigri et trés farouche,
grdce a Coline qui l'avait repéré, croupissant dans son
boxe non lein dici.

Cet été nous avons accueilli Espéria, pouliniére de 24
ans, dans le cadre d'une saisie judiciaire avec || autres
équidés, lors d'une affaire qui a fait beaucoup de bruit,
mais pas assez...

Quel parcours la protection animale... il faut s'accrocher
et avoir les nerfs solides. Merci @ Nadége et a tous les re-
fuges agréés qui font un travail formidable.

Trés maigre, assoiffée, remplie de vers, Espéria a récupé-
ré lentement. Son corps marqué d'anciennes blessures
nous montre la vie dure qu'elle a di mener.

Maintenant elle vit paisiblement avec Maestra et Dounia
et profite de la douceur de 'automne.

Dounia, rescapée de l'abattoir et recueillie il y a deux ans,
prend 30 ans cette année. Malgré sa tumeur a la thy-
roide et la maladie de Cushing, elle a retrouvé la forme
grdce aux traitements et aux soins prodigués. Elle en
profite pour simposer auprés d'Espéria qui, elle, en a vu
d'autres.

La paix s'est enfin installée, aprés quelques péripéties
ces derniers mois, et nous espérons de tout ceeur vivre un
hiver calme et serein.







Nous avons accueilli deux
dnesses pendant les mois

d'hiver pour aider un ami.
Elles ont permis aux enfants,

et aux adultes, de faire
connaissance et de compa-
rer leurs comportements a
ceux des poneys. Trés inté-
ressant et joyeux !

Les jeux de neige n'ont pas
manqué et les séances avec
les enfants furent trés lu-
diques.

Polka et Naya, arrivés en oc-
tobre 2018, ont pu nous ma-
nifester leur gentillesse et
leur finesse. Quels beaux
étres que ces deux-la !
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Paques fut un moment de ressourcement pour les chevaux, qui ont
pu profiter de soins de Libération du Péricarde lors d'une formation
organisée par Fabienne Weber a Equinergie. Nous aimons pouvoir
mettre en place ce genre de projet et notre amie Evelyne Kesenne
a, elle aussi, organisé une initiation aux huiles essentielles et au shiatsu
équin I'année passée, pour le plus grand bien de nos loulous. Si vous
étes intéressés, prenez contact avec nous.

Au mois de mai nous avons enfin accuelilli Mistral et Vegas, comme
expliqué dans l'édito, et le 25 mai nous fétions les parrains et mar-
raines d'Equinergie, venus partager un moment de convivialité avec
leurs filleul(e)s et nous. Heureusement le soleil a daigné se montrer
pour nous permettre de vivre une belle apres-midi. Enfin !




Pourquoi parrainer ?

Pour notre association qui ne regoit aucun subside
des pouvoirs publics, le parrainage constitue une ren-
trée d'argent slire et réguliére, indispensable aux frais
considérables engendrés par les soins et I'héberge-
ment des chevaux et poneys.

MNous avons besoin de |0 parrainages par cheval,
chaque mois, chaque année. La moyenne est pour
linstant de seulement 4 !

Mos chers protégés demeureront jusqu'au terme de
leur existence sur les prairies qui les ont vu renaitre.
Par le parrainage, vous participez aux frais encourus
par I'hébergement et les soins d'un cu de plusieurs fil-
leuls, qui peuvent ainsi nouer une relation privilégiée
avec des personnes sensibles a leur sort, tout en res-
tant au refuge.

Etre Parrain, étre Marraine, c'est construire en un
temps et en un lieu le monde que nous voulons. Clest
prendre conscience de son importance dans le bon-
heur d'un autre.

Vous recevrez la revue d'Equinergie, lEquinews, et
aurez de la possibilité de tisser des liens avec votre fil-
leul(e) le dimanche, en prenant rendez-vous au préa-
lable.

Comment parrainer ?

Il suffit de verser 20 € par mois ou plus sur le compte
d'Equinergie par ordre permanent en indiquant la
mention parrainage + le nom du filleul que vous avez
choisi.

Mistral 8 ans
Poney aux yeux bleus

Il fut sauvé en mai 2019.
| Trés maigre et farouche, il était
enfermé dans un boxe prés de
chez nous.

Z Paola 18 ans
— Jument Shetland

— Elle allait partir a 'abattoir avec son

= fils, Merlin. Craintive par ce qu'elle a
= vécu mais douce comme un coeur,
nous la choyons désormais comme
o elle le mérite.

Coconut 16 ans
—+ Jument Shetland

Cette ponette sensible est avec
nous depuis déa quelques
années, et c'est aujourd’hui que
nous la recueillons officiellement.

Caline 30 ans
Ponette

! Cette gentille ponette a été re-
cueille car son propriétaire avait de
graves problémes de santé. Elle a
vite trouve sa place auprés de Yara

et Speedy.

- Dounia 30 ans
Jument trotteuse

) Cette douce jument a échappé de
justesse 4 l'abattoir et nous a rejoint
en décembre 2017. Malgré quelque
soucis de santé, elle profite d'une
belle fin de vie.

1 Espéria 24 ans
Jument trotteuse

Arrivée en juillet 2019 lors d'une
saisie judiciaire, elle était trés amai-
grie et assoiffée. Elle s'est vite inté-
grée au groupe des juments, et peut
enfin se reposer.




INEZ-NOUS!

. Polka 20 ans Sar Bambi 27 ans
!‘&‘ s s Jument SBS . Poney Hongre bai

Naya 24 ans

|

, Hongre Haflinger

Arrivés ensemble en octobre
2019, ils font la joie des enfants.

Cirrus 23 ans

Hongre Quarter-Horse

Il a été recueilli en octobre 2012,

aprés avoir vécu un enfermement

de plus de 6 mois qui I'a rendu mal-
¢ heureusement infirme Des soins

.| particuliers sont nécessaires.

- Navaro 21 ans
! Hongre moucheté

' Navaro nous a été donné comme
cheval professeur. Il est le meilleur
ami de Bambi depuis le début. Far-
ceur, il fait rire les enfants par ses
grimaces.

Le plus vieux compagnon de
Swing, arrive il y a |15 ans deja
pour lui tenir compagnie. |l n'est
plus jamais reparti et nous |'avons
adopté en mars 201 |.

Speedy 19 ans

Poney hongre Welsh

Quand nous l'avons rencontré en
2010, il souffrait d'une fourbure
severe tout seul dans sa prairie.
Nous l'avons tout de suite ramene
avec Nous, soigne et rassure.

Moumouche 26 ans
Ponette pie

Elle a été donnée a l'association en
2012 par Claire car elle était un ex-
ceptionnel professeur. Ayant un
soucis cardiaque, elle profite a son

rythme de la vie.
BT : i
ﬁﬁ ‘B  Indiana I8 ans -~ Calin 33 ans
:ﬁ'tﬁ ) b Hongre Pinto Poney hongre

Ce cher malicieux est arrivé en
octobre 2009. Apres avoir croisé
son regard dans un manége ou il
etait délaissé, suite a des négocia-
tions, je I'ai ramené avec moi !

® Quasar |13 ans

Hongre bai

Sa propriétaire nous I'a confié en
juin 2012 pour qu'il ne passe pas
i toute sa vie a ne rien faire dans sa

prairie, alors qu'il aime tant les
humains.

Abandonné dans une prairie, il a eu
la chance d'étre repéré par des gens
bien intentionnés et nous avons pu
Faccueillir en décembre 2011, a

notre grande joie.

Yara 23 ans
Ponette VWelsh

Elle est arrivée avec son ami
Quasar en juin 2012 pour qu'elle
ne subisse pas de séparation dou-
loureuse. Sujette a fourbure, elle
est surveillee de pres.
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Le 17 juin, les enfants de I'école de
Farciennes présentaient un spec-
tacle devant leurs parents sous un
beau solell, nous pouvions voir
toute leur fierté et leur joie.
Durant les vacances, les stages or-
ganisés avec le CPAS de Sombreffe
furent un succes et le bonheur
vécu par ces enfants nous
confortent dans notre action et
notre accompagnement.

Deux cercles de méditations ont
été initiés dans les prairies, entouré
de la belle présence des chevaux,
au son du tambour et du violon-
celle grace a Jessica Cuvelier et
Thomas Engelen que nous remer-
cions pour ces moments magiques.







Aux prémices de l'automne nous avons eu
I'honneur de recevoir Alison Cox pour un
stage « Cheval Conscient, Cavalier Conscient ».
Merci a toutes les participantes et a notre ex-
traordinaire organisatrice, Katioucha !

Puis nous avons enchainé par notre Journée
Portes Ouvertes qui cette année fut organi-
sée sur le théme du bien-é&tre animal. Merci a
tous les intervenants pour leur présence et
leur bonne humeur, merci aux visiteurs, aux
Curieux, aux amis, aux enfants, et bien sir a
notre belle équipe de bénévoles !
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« Communication extrasensorielle avec les animaux »
Etude en cabinet vétérinaire.

En juin 2018, j'ai terminé mes études d'assistante vétérinaire - soigneur animalier. Je souhaitais réaliser mon travail
de fin d'étude sur un théme qui me tenait a coeur : la communication avec les animaux.

Cela n'a pas été un sujet facile a défendre auprés de mes professeurs mais finalement, il a été accepté !

Jai donc réalisé la premiére partie de mes stages a Equinergie, ou j'ai la grande chance de travailler aujourd'hui.
Claire m'a aidée a prendre les bonnes directions pour commencer mon TFE et j'ai appris & prendre soin des
chevaux.

Ensuite je suis partie a Bruxelles, chez le docteur en médecine vétérinaire Coralie Duys qui communique
également. J'ai pu mettre en pratique les compétences d'assistante vétérinaire que I'on nous a appris a I'école et
nous avons mene une expérience avec le docteur.

La premiére partie de mon travail faisait le point sur les recherches scientifiques et les résultats existant a ce jour.
MNombreux sont ceux qui se sont déja intéressés a la conscience animale et aux capacités extrasensorielles des
Hommes et animaux. ['ai pu retrouver un bon nombre d'écrits et d'expériences sur le sujet, et c’est encoura-
geant de voir que petit a petit, les choses bougent et évoluent dans le bon sens. La théorie qui semble étre la
plus plausible pour le moment est celle des ondes alpha, ces ondes cérébrales que nous émettons lorsque nous
sommes dans un état d'éveil calme... et que les animaux émettent en étant simplement éveillés. Ainsi, en se
branchant sur la « méme longueur d'onde », il serait possible de communiquer télépathiquement avec eux.

La seconde partie était consacrée a mon étude. Grace a un questionnaire et une méthode de travail élaborés
pour l'occasion, nous avons « interrogé » onze animaux, et vérifié les réponses auprés de leur propriétaire.
Méme si les mécanismes de fonctionnement de la communication extrasensorielle restent flous (mais... est-il
vraiment nécessaire d'expliquer rationnellement toute la magie de la Vie ?), nous avons pu mettre en évidence
I'existence du phenomene ;sur | |8 données recoltees, 74,6% se sont averees correctes !
Il est possible de consulter les travaux de fin d'étude a la bibliothéque de I'école, qui se trouve étre la HELHa,
section agronomie a Montignies-sur-Sambre. Et nous nous ferons un plaisir & Equinergie d'en discuter avec vous
également si le sujet vous intéresse !
Merci au docteur Duys, @ ma promotrice, a Claire et a toutes les personnes qui ont soutenu ce travail ! Au-dela
du fait que je suis heureuse et fiére d'avoir été au bout de mon projet, j'espére avoir apporté a mon tour ma
petite pierre a I'édifice, pour qu'un jour la communication extrasensorielle soit reconnue et nos amis animaux
enfin respectés a leur juste valeur..

Mégane

«Le langage du coeur est universel ; il ne faut que de la sensibilité pour l'entendre et |e parlers C. Pinot Ducles
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RemercLements

Tout se déroulerait dans le meilleur des mondes sans ce
HIC!

L'association ne peut pas vivre uniquement d'amour et
d'eau fraiche et se voit acculée 4 demander de ['aide de
maniére récurrente...

Mous y croyons, et cette force nous fait déplacer des
montagnes !

Mais, chers amis, chers parrains, chers membres, chers
donateurs, nous ne pouvons pas vivre sans vous.

Tels les petits ruisseaux formant de grandes riviéres,
chaque don aussi modeste soit-il est important a nos yeux
et mérite toute notre gratitude,

Merci infiniment au généreux donateur qui nous a permis
d'améliorer grandement notre fonctionnement.

Merci aux membres qui ont & nouveau répondu présents.
Merci aux fidéles parrains et marraines que nous
honorons ici.

Merci aux nouveaux parrainages.

Merci aux thérapeutes, aux énergéticiens, aux communi-
cateurs animaliers, & Christine.

Merci a tous les bénévoles pour le temps qu'ils nous
offrent et sans qui rien ne serait possible.

Merci & vous tous, membres, parrains, marraines, dona-
teurs, pour votre soutien et vos encouragements.

Nous ne ménageons pas nos efforts, nos
protégés en sont témoins et si I'envie
vous vient de venir nous rendre visite,
vous pourrez bénéficier de I'accueil cha-
leureux et paisible qui se dégage de leur
lieu de vie.

AIDEZ-NOUS

Parlez-en autour de vous, faites-nous
connaitre. Chacun a certainement
une ou deux personnes de son en-

tourage qui pourrait étre séduite par

notre projet.

+ Devenez membre de l'asbl en versant votre cotisation
annuelle, vous recevrez le périodique de 'asbl, et des nou
velles par mail si vous le désirez.

» Aidez un enfant en financant ses séances thérapeu-
tiques

+ Parrainez un cheval pour 20 € par mois (ou plus),
vous recevrez le périodique de l'asbl, des nouvelles et
des photos de votre protégé par mail.

+ Soyez bénévole dans différents domaines: faites la
promotion de I'asbl, cherchez des subventions, aidez aux
écuries, soignez les chevaux ...

» Faites un don a votre mesure

» Parlez-en dans votre entourage

+ Trouvez de nouveaux membres

Email

O Devenir membre et verser 15€ ou 25€ ou ....€ selon
votre choix, et recevoir le bulletin d'info
O Parrainer un cheval/poney et verser 20€/mois, et rece-
vair le bulletin d'info
O Recevoir le bulletin d'information d'Equinergie
O Faire un don
O Je désire étre bénévale

A renvoyer a:
Equinergie asbl - Rue des Bruyeres 52
B-5140 Sombreffe +32(0)475/57 23 08
IBAN : BE83 3630 8107 9815

Ou bien a remplir sur la page contact de
notre site et a nous renvoyer par mail
http://www.equinergie.be
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Equinergie asbl
Rue des Bruyéres 52 a B-5140 Sombreffe
Claire Daliers « +32 (0) 475 572 308
claire@equinergie.be * www.equinergie.be
Facebook : Equinergie asbl




