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Agenda 2023

Prochaines

Les 15 et 22104 :stage de Communication Animale e
" Du03au07/05 :stage d'initiation au Jyutsu pour chevaux POITES Owertes
| Du 08 au 12105  :stage enfants
Les [0t I7/06  :stage de Communication Animale
‘Dul0aul4/07 :stage enfonts
Du 2l au23/07  :formation Libération du Péricarde
| et du 28 au 30/07 pour humains et animaux
* Du 3107 au 04108 : stage enfants
les 20 et 21/08  :stage de Mountain-Trail
Les 09 et 10109 :Portes Ouvertes
Les 30/09 et 07/10 : stage de Communication Animale
 Des octobre : formation en Medical Training

Pourinformations : sur FB ou tel au 0475/57.23.08
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Pour ceux qui nous découvrent

L'association Equinergie a pour but de permettre & des enfants en difficulté de vie de prendre
soin et de tisser des liens avec des poneys et chevaux qui ont été abandonnés, maltraités ou
voués a l'abattoir alors qu'ils pourraient encore vivre une vie heureuse. Il se crée alors des
échanges magiques dans l'amour mutuel et I'enfant reprend doucement confiance en son apti-
tude O combien naturelle d'aimer et d'étre aimé, dans le respect véritable de ['individualité
de chacun. L'enfant ou I'adolescent est accompagné et dirigé dans la découverte de ses
propres émotions, de ses qualités et de toute la richesse intérieure qu'il posséde au fond de
lui. Avec une grande expérience des chevaux et un amour immense pour ces enfants en dé-
tresse, nous partageons avec eux nofre confiance en la Vie.
Equinergie est une association sans but lucratif qui ne peut soigner el nourrir ses animaux que
grace aux cotisations, aux parrainages et aux dons de ses membres.
é ':‘rmpor:ance de votre soutien jour aprés jour, au fil des mois et des années est indispensable
a survie

d’ Equinergie. Chaque don, du plus petit au plus grand, est important a nos yeux et regoit dés
a présent notre plus profonde gratitude. C'est dans cet esprit que nous vous proposons divers
moyens pour nous soutenir.

(Vous trouverez toutes les informations en page /5)




Calin et nous ...

Pour commencer je voudrais rendre hommage a notre doyen,
notre cher Calin.

Il a rejoint les étoiles le vendredi ler avril 2022... son dernier
tour de passe-passe. Comme je I'aime ce petit Ardennais au
caractére bourru et si tendre & la fois.

Je me souviens du jour ol il est arrivé & Equinergie, le 18 fé-
vrier 201 2, émerveillé par notre " Hotel 5 étoiles”.

Il avait été abandonné dans une prairie avec deux juments Ar-
dennaises peu sympathiques a son égard...elles ne le laissaient
pas s'approcher du foin ni de "abreuvoir.

Alors quand il est arrivé, il avait I'air tout étonné de recevoir de
'attention, de la nourriture, de 'eau propre, de la bonne paille
pour se coucher, le sable de la piste pour se rouler. ll y allait de
bon coeur, les yeux écarquillés de surprise et de joie.

Quel complice il a été pour notre Cirrus... un ami fidéle et at-
tentionné.

I aimait les enfants. Une image reste gravée dans mon coeur :
des petits de 5 ans avaient décidé de nettoyer ses sabots et
s'étaient accroupis devant lui. Je ne voulais pas briser ce
tendre élan et j'observais Calin au cas ol je devrais intervenir
pour la sécurité des enfants. C'est alors qu'il me regarda inten-
sément en me transmettant : " T'inquiéte ! Je ne bougerai pas
d'un cil, j'adore cette attention & mon égard ".

Et voild que ce ler avril, aprés |0 ans de vie commune, notre
cher doyen a tiré sa révérence. Nous ne connaissions pas son
dge exact. Entre 36 et 40 ans... ou plus ! Qui sait ?

C'était un vrai dur & cuire, tenace, persévérant, fonceur et si
gentil. Moi je suis convaincue qu'il avait au moins 40 ans.

« Bon voyage mon Calin, tu as été un merveilleux ami.
Jaime me souvenir de toi profitant de la vie, le poil luisant
le corps bien rond.Tu pouvais encore te coucher pour te
reposer dans I'herbe fraiche auprés de ton ami Cirrus. »

Du haut de ses 30 ans, Isaro, le compagnon de toujours de
mon grand 5wing, nous @ quitté aussi un jour dautomne.
Cette histoire appartient & Sophie, son humaine. Nous avons
partagé de longues années ensemble. Au revoir grand coura-
geux!

MNous faisons de notre mieux pour offrir & nos amis équins
une fin de vie digne et respectueuse. La communication de
ceeur & ceeur, la méditation quotidienne a leurs cotés, I'écoute
intuitive et les soins énergétiques sont autant de liens que
nous développons avec eux. Ceux-ci nous aident & grandir et
parfois on ne sait plus qui soigne qui !

Ensuite je voudrais remercier toutes les personnes qui parti-
cipent de prés ou de loin & I'évolution et & I'harmonie de notre
refuge. Notre petite équipe de personnes généreuses, arrivées
ici un beau jour par envie d'aider les chevaux, est devenue au
fil du temps une belle famille. Ces personnes généreuses, ces
t bénévoles », je ne les remercierai jomais assez !
Donnant de leur temps et dispensant leur amour & nos proté-
gés, chacun et chacune, jeune ou mature, est indispensable au
bon fonctionnement de notre association.
Aidez-nous, encore et encore, & rendre tout cela possible,
Vous étes notre indispensable force, chacun et chacune infini-
ment remerciée.

Claire
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Cirrus ayant perdu son compagnon de pré de 10 ans, il nous fallait
trouver un nouvel ami pour notre beau QuarterHorse.
Je me suis laissé guider par mon intuition, en ayant en téte les critéres

Sauvetage de
Faucon de Minuit  Core St o o

A mois d'avril nous avons requ une demande de sauvetage pour un cheval dont la propriétaire était décédée. Nous partons le rencon-
trer; Myriam et moi. Dés le premier regard nous sommes touchées par sa noblesse et aussi par la grande tristesse que nous voyons
dans ses yeux. Ca y est, c'est bien lui. i une ni deux la décision est prise.

I arive le 29 awril, trés amaigri, le poil teme, en grand besoin de soins et d'attention. En 2 mois il reprend du poids et attend avec impa-
tience que nous décidions enfin de les réunir; Cirrus et lui. Depuis, une amitié trés forte les réunit. Clest impressionnant. Quel bonheur
de les voir partager leur nounriture paisiblement, se coucher ensemble dans le pré, profiter de moments de grooming.

Entre-temps, Faucon de Minuit a complétement chamboulé le coeur de Joelle, sa premiére marraine, qui depuis est aussi devenue la

marraine de Cirrus. « pas 'un sans [autre » dit-elle. Je vous laisse découvrir son témoignage.

Claire

e suis celle qui @ un coup de cceur pour ce beau cheval. .. Parfois
L Uhivers rassembile les étres en empruntant des chemins inattendus.
Ce dernier jour d'avril je découvre un site, celui d Equinergie qui pré-
sente un nouvel amivant et je mets un commentaire : « Il est
beauoooo et jai un wrai coup de ceeur ». La réponse arrive sous
forme dune invitation & venir fui rendre visite,

Je suis accueillie par une femme souriante et énergique qui me
conduit jusquau pré ol se trouve ce grand cheval un peu trop
muaigre, au regard un peu trop triste. Lentement, avec douceur et
détermination il vient vers moi, sapproche encore et pose un
naseau velouté contre mon épaule. Je sers son souffle chaud
contre ma joue. fe ne tiens pas bien sur mes jombes dowloureuses
et je m'accroche 4 la déture en bois de la camiére. Et nos fronts se
rencontrent. Le temps s'arméte. Rien n'existe plus, que cette dou-
ceur qui m'enveloppe. Mon ceeur mangue un battement, celui qui
loisse juste le temps pour ce magnifique cheval de sy blotir.

Void Faucon. Faucon de Minuit Les carottes sont cuites. Pas celles
que depurs ce jour je lui apporte chaque fos que je le peux, le plus
souvent possible car il me manque trop. fe ne lui demande rien, je
suss ks manraine gdteau qui vient les mains prétes pour les caresses
et le sac 4 Iépaule rempli de diverses doucewrs. Les carottes : un
rond de carotte pour Faucon, une rondelle pour Cirrus, une poire
pour deux juteuse & souhait, un chicon pour Faucon qui n'aime pas
trop les pommes, la pomme pour Cirrus, Cirus qui n'aime pas et
recrache le chicon. Et fa banane .. ne surtout pas l'oublier ¥

Qui, Cirrus. Car aimer Faucon de Minuit, c'est aimer Cirrus aussi. Ce
beau, ce courageux, ce gentil (si si ) Quarter-Horse couleur de feu,
blessé, fragilisé par Ihurnain et sa négligence, qui partage avec
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Faucon le pré l'abri, les seaux, les chamailleries et les séances de
mordiches/massages. Cirrus a qui je rebats les oreilles avec mes e
t'aime toi aussi gentil Cirrus * et qui les rabat illico dans le cou, intri-
gué dirait-on par mon discours et par ma présence.

L'Un est indissociable de 'Autre. L'Un protége lAutre. L'Un est la
force de [Autre. Qui est I'Un, qui est lAutre 7 Peu importe, ils sont
les deux parts dun seul coewr: fe ne demande rien & Faucon,

i donne, enseigne et répéte tranquillernent, patiemment, gentiment.
Il veifle,

Je viens & lui et il maccueille mais je dois apprendre & laisser loin
derrigre moi mes soucis et tracas, mes pensées tristes portées par
mes nuages dorage, mes ruminages, tout ce qui nest pas le bon-
heur et la douceur du moment présent. Il minvite a le suivre, m'at-
tend, m'emmene la-haut tout au bout de son pré. Il m'aide & me
remetire en mouvement avec douceur, comme il le fait avec son
ami Cirrus en le poussant avec cette douce fermeté. Il est magique
et magistral. Exceptionnel par sa force paisible.

Jaime les chevaux, tous. Les petits, les grands, les ronds, les minces,
les musclés, les maigres, ceux un peu trop gros. Tous.

Mais Faucon ... (soupir). Pourquoi cette attirance 7 Cest tellement
évident. Nous devions nous retrouver.

Je ne peux que remercier Claire pour l'accueil chaleureux fait dans
ce havre de paix ol l'on citoie petits bonheurs mais aussi grandes
tristesses et pour mon intégration immédiate au sein de la famille
Equinergie. Merci pour ce dévouement, cette implication et surtout,
merd aux bénévoles pour leur patience face a toutes mes ques-
tions.

Joélle
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" Journée des Bénévoles
i @ sgat % : Le dimanche 24 avril 2022, nous avons réuni les bénévoles d'Equinergie,
SoLiDARTE Q ¥ lors d'un aprés-midi convivial parmi les chevaux.

Lonnmie %5 UriEs Motre souhait &tait de prendre le temps de se retrouver, de se rencon-
| AFFREHWE wlrm:({'m E.,mﬂi o CcHilaxes trer autrement en partageant nos aspirations, nos élans et de créer du
. NTRADE NATIRELIE . DBSERVER Iiefl autour du projet qui nous _rassemble. En effet, &re bépémle cest

. DREE, évidernment apporter sa contribution, dans un projet qui fait sens pour

] soi, mais c'est aussi faire de belles rencontres, partager de bons mo-

ments avec des personnes qui partagent les mémes valeurs.
Touchés par la cause, les bénévales veulent &tre utiles. lls mettent leurs
temps, leurs expériences, leur énergie et leurs talents au service d'un
projet qui fait sens, qui leur permet de prendre soin d'eux-mémes, de se
faire plaisir et donc de s'épanouir.
Les bénévoles ne choisissent pas une association par hasard. MNous
avons pu le découvrin, nos bénévoles sont touchés par la quiétude du
lieu, par 'accueil et la bienveillance de I'équipe, par la présence des che-
vaux, par ce formidable échange entre le cheval et 'Homme. lls ont mis
en exergue le bien-&tre que leur procure le fait de prendre soin des
chevaux, de leur environnement et du projet.
Mous avons voulu leur partager le savoir-étre d'Equinergie, au travers
dactivités : do-in pour étre conscient de son corps et de son état du
jour, observation des chevaux avant d'entrer en contact avec les eux,
compréhension des spécificités liées au nourrissage, mise en commun
des compétences, des talents et des souhaits de chacun.
Et parce qu'a Equinergie, la convivialité et le partage sont aussi des va-
leurs importantes, nous avons clét la journée autour d'un bon repas, en
mode auberge espagnole.
MNous avons organisé un aprés-midi pour partager les raisons de l'ap-
proche de I'équitation éthologie et en connaitre les bases, afin que
chacun, cheval et humain, gagne en confiance et se sente en sécurité
pour les gestes quotidiens du refuge. Notre communauté se sort ren-
forcée de chacune de ses activités et nous visons de poursuivre |'orga-
nisation de rencontres réguliéres, pour continuer a partager de
Une de nos activités en équipe, la réparation et le montage bons moments avec nos amis humains et équins.

de la tente qui sert d'abri pour I'été en prairie. Laurence

—— By emioalee —
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Les stages et formations

Pour réaliser ses missions, Equinergie propose différentes activités :
* Equithérapie : la thérapie assistée parles chevaux est préconisée
pour aider toute personne, cavalier ou non, a mieux se connaitre, grace
a la formidable contribution des chevaux.

* Cours d'équitation naturelle : avec une attention toute particuliére a
la découverte du cheval. Lobserver pour étre i son écoute, développer
une relation de confiance et créer un lien fort, développer une réelle
collaboration, une envie d'étre ensemble, reprendre confiance en soi,
développer son ressenti et intuition.

* Accueil de bénévoles : en participant aux soins du lieu et des
chevauy, lindividu se reconnecte a lui-mnéme, 2 |2 nature et aux autres,

* Equicoaching : avec l'aide de la sagesse des chevaux, nous
accompagnons les individus dans leur cheminement personnel.
Découverte de soi (ses forces, ses blocages, sa présence, son énergie, sa
maniére d'étre et de communiquer), de son lien aux autres pour
pouvoir aller vers, vers son objectif.

= Activités de sensibilisation et d'éducation au respect et au
bien-&tre du cheval : Mountain-Trail, observer son cheval des pieds A la
téte, formation en Médical Training, stage de parage naturel, etc
* Formations pour prendre soin des animaux : Communication
Animale, Libération du Péricarde, Shiatsu,.

Nous développons nos activités d'accompagnement et de formations
pour poursuivre et renforcer nos objectifs de conscience de soi, de
respect de |a nature et des animaux (Jyutsy, intelligence collective,
equicoaching de groupe).

Geéraldine Simon
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Cet été nous avons accueilli plusieurs stages, qui ont en
lien le bien-&tre animal.

La formation de Fabienne Weber et Claire Daliers « Libération du Péri-
carde pour humains et animaux » a permis 4 certaines personnes de se
lancer dans les soins énergétiques aux chevaux et aux chiens.

MNotre merveilleuse amie Kathleen MNotte, ostéopathe, nous a proposé un
week-end de stage « Observer son cheval des pieds a la téte ». L'objectif
de ce stage est de vous proposer les différentes clefs afin d'aiguiser votre
ceil et votre toucher pour déceler ce que votre cheval, et son corps, vous
expriment... et les actions quotidiennes 4 mettre en place pour assurer
son bien-étre,

Au mois d'aolt, le matériel pour le stage de Mountain-Trail de Géraldine
simon a été installé dans les prés. Chevaux et humains se sont bien
amusés, mais attention, il faut étre sérieusement concentré, précis, et dans
linstant présent !

La formation certifiante Medical Training, faisant suite au stage de Moun-
tain-Trail a débuté en octobre 2022

MNhésitez pas & nous contacter pour informations car nous proposcns
ces activités pour 2023 également.
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Choupette
est arrivée a Equinergie
au mois de juin 2022.
C'est le cheval de Mégane, qui est trés
heureuse que tout se soit parfaitement
aligné pour qu'elle puisse la rencontrer
et la ramener a la maison.

Sous un air massif, cette jument cache un
grand coeur et beaucoup de douceur.
Elle adore le contact avec les
humains et les autres
chevaux.

1ouveaux venus

Les événements
de la vie ayant fait qu'il était
devenu compliqué pour sa famille
de lui apporter le temps et les soins
souhaités, Mississippi a été accueilli par
Equinergie en aout 2022, accompagne de
son ami Riverwood. Celui-ci a vu le jour
dans une ferme fabricant des cosmétiques
et savons a base de lait de jument. Les conditions
de vie sur place |'ont contraint a étre séparé
de sa maman la plupart du temps et dés

son plus jeune dge. Malgré cela, Riverwood
est adorable avec I'humain, joueur
et taquin. Quels bons copains ils
sont pour Quasar
et Indiana.

Cyrano,
dit Papylou, a été sauvé
! de I'abattoir par Marie Dersin qui
a lancé une cagnotte pour lui. Mous I'avons
accueilli cet hiver, trés amaigri. Le moral et
les kilos sont revenus petit a petit. Il a 27 ans,
tout comme Maya. Merci a ceux et celles qui
ont participé i son sauvetage. Merci de conti-
nuer a nous soutenir.
Papylou a besoin de soins.Visite vétérinaire,
traitement contre une infestation de poux,
dermatophylose, passage indispensable aussi
du dentiste, de l'ostéopathe et de notre chére
pareuse. Cyrano n'a pas encore la
chance d'avoir de parrain ou de marraine,
alors, si vous avez le coup de coeur,
n’hésitez pas !




Pour notre association qui ne regoit aucun subside des pouvoirs publics, le parrainage constitue une rentrée
d'argent sire et réguliére, indispensable aux frais considérables engendrés par les soins et 'hébergement des
chevaux et poneys. Nous avons besoin de 10 parrainages par cheval, chaque mois, chaque année. La moyenne
est pour l'instant de moins de 4 !

Nos chers protégés demeureront jusqu'au terme de leur existence sur les prairies qui les ont vu renaitre.
Par le parrainage, vous participez aux frais encourus par I'hébergement et les soins d'un ou de plusieurs fil-
leuls, qui peuvent ainsi nouer une relation privilégiée avec des personnes sensibles a leur sort, tout en restant
au refuge.

Etre Parrain, étre Marraine, c'est construire en un temps et en un lieu le monde que nous voulons. C'est
prendre conscience de son importance dans le bonheur d'un autre.

Vous recevrez la revue d'Equinergie, et aurez de la possibilité de tisser des liens avec votre filleul(e).

Comment parrainer ?

Il suffit de verser 20 € par mois ou plus sur le compte d'Equinergie par ordre permanent en indiquant la men-
tion parrainage + le nom du filleul que vous avez choisi.

Z Paola 21 ans
~ Jument Shetland

: = Elle allait partir 4 l'abattoir avec
= son fils, Merlin. Craintive par ce
- qu'elle a vécu mais douce comme

4~ un cceur, nous la choyons désor-

mais comme elle le mérite.

Mirabelle 27 ans

Ponette Pie

f//. Elle est arrivée en famille avec sa fille

. Myrtille et sa petite-fille Diana. Elle
est habituée a cotoyer des enfants.
Clest une compagne slire, tant a
pied que montée.

4 Myrtille 22 ans

Ponette Pie

Cette élégante ponette sait ce
qu'elle veut. Bien que tétue, elle est
trés conciliante avec les enfants.

| C'est une mére bienveillante pour

N Diana.

Diana 10 ans
Ponette Rouan

Son nom lui va comme un gant,
c'est une vraie princesse.

Tout comme Caline, elle a la part-
cularité de changer de robe selon la

saison.

Coconut 19 ans

Cette ponette sensible est avec
nous depuis déa quelques
années, et c'est aujourd’hui que
nous la recueillons officiellement.

Caline 33 ans
Ponette

Cette gentille ponette a été re-
cueille car son propriétaire avait de
graves problemes de santé. Elle a
vite trouvé sa place auprés de Yara

et Speedy.

Missy 29 ans

Jument Shetland

Notre petite boule damour se
montre adorable avec les enfants.
Missy n'est plus a parrainer car ellea
déja trouvé sa famille de coeur qui
participe a son bien-étre.

Mistral || ans
Poney aux yeux bleus

Il fut sauvé en mai 2019.
Tres maigre et farouche, il était

| enferme dans un boxe preés de
- chez nous.




PARKAINEZ-NOUS

Polka 23 ans

W, Jument SBS

|

Naya 27 ans
Hongre Haflinger

Arrivés ensemble en octobre
2018, ils sont inséparables.

Impala 12 ans

* Ponette Appaloosa

Elle est arrivée en aolit 2020. Elle a
un grand coeur et attire tous les

B cnfirics: e Belle amitia est fide

entre elle et Speedy.

:'"_ Navaro 24 ans

' Hongre moucheté

 Mavaro nous a été donné comme

cheval professeur. Il est le meilleur
ami de Bambi depuis le début. Far-
ceur, il fait rire les enfants par ses
grimaces.

/. Indiana 21 ans

Hongre Pinto

Ce cher malicieux est arrivé en
octobre 2009. Apres avoir croisé
son regard dans un manége ou il
etait délaisse, suite a des négocia-
tions, je I'ai ramené avec moi !

® Quasar 16 ans

Hongre bai

Sa propriétaire nous I'a confié en
juin 2012 pour qu'il ne passe pas

i toute sa vie a ne rien faire dans sa

prairie, alors qu'il aime tant les
humains.

|

ks
)iy
¥
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Bambi 30 ans

Poney Hongre bai

Le plus vieux compagnon de
Swing, arrive il y a |15 ans deja
pour lui tenir compagnie. |l n'est
plus jamais reparti et nous |'avons
adopté en mars 201 |.

Speedy 22 ans
Poney hongre Welsh

Quand nous l'avons rencontré en
2010, il souffrait d'une fourbure
sévere tout seul dans sa prairie.
Nous l'avons tout de suite ramené
avec nous, soigné et rassure.

Cirrus 26 ans

| Hongre Quarter-Horse

|l a eté recueilli en octobre 2012,

aprés avoir vécu un enfermement
de plus de 6 mois qui I'a rendu mal-

! heureusement infirme. Des soins
| particuliers sont nécessaires.

%% Faucon 30 ans
¥ Hongre Bai

Il est arrivé le 29 avril 2022, trés
amaigri, le poil terne et déprime.

~ Cest un grand sage. Il veille sur

Cirrus avec lequel un lien weés fort

vt o Sestoréa,

Yara 26 ans

. Ponette Welsh

Elle est arrivée avec son ami
Quasar en juin 2012 pour qu'elle
ne subisse pas de séparation dou-
loureuse. Sujette a fourbure, elle
est surveillée de pres.




Aprés deux années sans pouvoir organiser d'événements
publics, nous avons décidé de proposer a nouveau tout un
week-end de festivité pendant lequel vous avez pu découvrir
certains thémes chers a notre coeur, sous forme dateliers
découverte, de moments de soin, de spectacle pour enfants,
de partage, ainsi que la découverte d'artisans passionnés.
Démonstration d'un soin shiatsu pour chevaux, séances de
shiatsu de détente pour vous, Do-in, séances découverte de
I'équimotricité® pour enfants, découverte de l'equicoaching
pour adultes en petit groupe, spectacle pour enfants (et
grands enfants), stands d'artisanat.

Ce fut un magnifique moment grice d vous, chers visiteurs,
parrains-marraines de nos chevaux, membres, amis, et bien slr
grice a tout l'élan de solidarité, d'efficacité et de bonne
humeur de notre fabuleuse équipe de bénévoles sans qui rien
de serait possible !

Rendez-vous est pris les 9 et |10 septembre prochains !

.
il o,



Notre jus de pomme

Des pormmiers de nos belles prairies aux bouteilles
et cubis, le « Grand Cru des prés d'Equinergie »
est né cette année. Cueillette de 630 KG de
pommes, par une équipe enthousiaste!

Un excellent jus de pommes ... sublimissime.

Tout a été vendu et consommé, au profit de nos
chevaux bien aimés.
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Cette année nous avons accueilli le Pére
MNoél qui est venu apporter de nombreux
cadeaux et friandises pour nos chevaux et
poneys. Ce fut une belle féte trés conviviale
et joyeuse. Un chaleureux moment grice a
votre présence et vos cadeaux. Merci !



Les travaux de cet automne, grace a VOuUs

Un abri a été agrandi pour accueillir les inséparables amis,

Cirrus et Faucon. Merci & toute I'équipe pour votre efficacité,

votre bonne humeur et votre motivation sans faille. En
prévision, nous avions commandé un abri démontable, « au
cas ol »... Et bien, miracle, il a été livré le jour méme du
sauvetage de Papylou, notre dernier arrivé. Le lendemain
nous le montions dans un bout de prairie que nous lui avons
dédié le temps de son rétablissement, pendant la journée.
MNos besoins sont toujours aussi importants pour le bien-étre
de nos protégés.

Alors, si vous avez toujours envie de nous aider :

* Prenez le temps de nous envoyer votre cotisation annuelle,

* Trouvez une ou deux personnes de votre entourage qui
pourraient étre séduites par notre action.

* Venez nous rendre visite pour que ce soit plus concret.

« Distribuez les revues d'Equinergie.

* Partagez sur les réseaux socigux, avec un mot personnel.

Chaque petite action a une
grande importance pour nous.

AIDEZ-NOUS

Parlez-en autour de vous, faites-nous
connaitre. Chacun a certainement
une ou deux personnes de son en-

tourage qui pourrait étre séduite par

notre projet.

+ Devenez membre de ['asbl en versant votre cotisation
annuelle, vous recevrez le périodique de I'asbl, et des nou
velles par mail si vous le désirez.

» Aidez un enfant en financant ses séances thérapeu-
tiques

+ Parrainez un cheval pour 20 € par mois (ou plus),
vous recevrez le périodique de I'asbl, des nouvelles et
des photos de votre protégé par mail.

» Soyez bénévole dans différents domaines : faites la
promotion de l'asbl, cherchez des subventions, aidez aux
écuries, soignez les chevaux ...

» Faites un don & votre mesure

» Parlez-en dans votre entourage

+ Trouvez de nouveaux membres

Email .

O Devenir membre et verser 15€ ou 25€ ou ....€ selon
votre choix, et recevoir le bulletin d'info

O Parrainer un cheval/poney et verser 20€/mois, et rece-

voir le bulletin d'info
0 Recevoir le bulletin d'information d'Equinergie
O Faire un don
O Je désire étre bénévale

A renvoyer a :
Equinergie asbl - Rue des Bruyeres 52
B-5140 Sombreffe +32(0)475/57 23 08
IBAN : BEB3 3630 8107 9815

Ou bien a remplir sur la page contact de
notre site et a nous renvoyer par mail
http://www.equinergie.be
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Soyez assurés de notre reconnarssance et de celle des chevaux

Equinergie asbl
Rue des Bruyéres 52 a B-5140 Sombreffe

Claire Daliers « +32 (0) 475 572 308
claire@equinergie.be * www.equinergie.be
Facebook : Equinergie asbl

AIDEZ-NOUS

IBAN : BE83 3630 8107 9815




